
いつもありがとうございます。 

W19 青果発注書をお送り致しました。 

御注文のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

・ゴールデンウィークの納品スケジュールについて 

今年のゴールデンウィークのスケジュール予定の報告です。 

           

アルファ―事務所休み    ：５月３日（土）～５月６日（火） 

アルファ―青果ターミナル休み：５月３日（土）～５月５日（月） 

           

アルファ―青果ターミナル出荷：５月２日（金）まで 

出荷再開：５月６日（火）から 

4月 2９日（火）も祝日ではありますが出荷有ります。 

 

配信スケジュールについて 

ｗ１９・・・配信：４月２２日（火）➡ 締切：４月２５日（金）←いまここ 

ｗ２０・・・配信：５月   １日（木）➡ 締切：５月   ８日（木） 

ｗ２１・・・配信：５月１２日（月）➡ 締切：５月１５日（木） 

↑この週から通常スケジュールへと戻ります。 

          

以上です。運送会社スケジュールにより、 

宅急便に切り替えての納品となる企業様もあります。 

該当企業様には別途ご案内させて頂くかと思いますので宜しくお願い致します。 

 

 



・なんぶ胡瓜にはびっくりするほどの美味しさがある！長崎県 特別栽培 なんぶ胡瓜

（有安海） 

 

胡瓜は 『世界一栄養がない』  

ということでギネスブックに載っている、 

と聞いている方も多いと思いますが、 

 

それは実は正確ではなく、 

正しくは 『世界一カロリーが低い』  

でギネスブックに載っているようです。 

私も勘違いして覚えていました。 

所詮、胡瓜は胡瓜でしかない！ 

ほとんどの方がそう思っていると私は思っています。 

私自身も最近までそう思っていました。 

 

数年前に北海道の企業さまに弊社の社長が訪問させていただいた際に、 

市場品のそれと、弊社のなんぶ胡瓜の食べ比べをしたところ、 

青果部以外の部門も含めて、 

参加されていた方全員がなんぶ胡瓜のほうが美味しいと言われたそうです。 

 



私はそれを聞いてもまだ最近まで胡瓜の味は大差ないと思っていたのですが、 

個人的に食べ比べをすると、目隠しして食べても、 

どっちがなんぶ胡瓜なのかわかるほど、美味しさがありました。 

 

この話を生産者さまの窓口をしてもらっている方に連絡すると、 

『化成肥料を抑えることができれば、美味しい胡瓜を栽培することができる』  

とのことでした。 

 

簡単に言われてしまいましたが、 

何人も生産者さまを抱える団体で、栽培内容を統一し、 

美味しい胡瓜を栽培するだけではなく、味のムラを極力減らすことは、 

並大抵の努力ではできるわけがありません。 

そもそも化成肥料を抑えるための土づくり技術もまた、 

ハイレベルでいて部会で統一を図れているからこそ、 

高品質な胡瓜を作り続けられることになります。 

 

 

なんぶ胡瓜もまたインストアパックがお勧めなのです。 

アルファーパックは 2本パック 165円（納品経費含まず） 

原体 5kgは 3,300円、50本入り限定となっているので、 

2本の原料原価は 132円になります。 

 

胡瓜 2本パックはじゃが芋や玉ねぎの個数詰めと比較しても詰めやすいので、 

人時生産性としては 180p/h と仮定すると、 

時給 1,000円のパートさんの人件費は 5.5円です。 

袋代も胡瓜 2本であれば 2円もないと思うので、人件費と合計すると 7.5円。 

原料原価も合わせると 139.5円となるので、アルファーパックと比べると、 



1パックあたりで 25.5円も利益として、パートさんが稼いでくれることになります。 

 

アルファーパックでは 199円販売をしようと思えば、値入率は 17％程度となり、 

それ以上に値入を増やそうと思えば、 

販売点数が著しく減ってしまいそうだと、考えてしまう。 

しかしインストアパックであれば 199円で販売の場合 29.9％の値入を期待でき、 

点数もそこまで落ちるとは思えない。 

 

以前に高知の企業さまから教えて頂いた胡瓜の PI値が 14 を超えておりますので、 

原体 1 ケースから確保でいる 25パック分も、 

各店 2日もあれば確実に販売しきることができるので、 

鮮度的にも問題ないかと思います。 

 

問題なのは、人件費は削減の対象とされてしまう不必要な経費として扱われ、 

各店のスタッフが削減され続けていることだと思います。 

これを解決することを目指し、行動できれば、確実に得られる利益は増えます。 

 

・春堀が登場！ 北海道産 和田さんの長いも＆ねばりスター  

(販促部：生島 麻亜子) 

 



大変お待たせ致しました！ 

『和田さんの長いも』 の春堀が 

4/18 に配信した w18 の発注書から 

登場しています！ 

 

 

【 特 徴 】 

「高いので今まで取り扱った事がない」、という方へご説明すると、 

『和田さんの長いも』 は、ほんのりと 甘み を感じ、 

長いも そのものの 味の濃さ も楽しめるのですが、 

アクが少ないためか、するすると沢山食べてしまえる美味しさがあります。 

 

また、カットしたり、すりおろした時の キメの細かさ や、変色しにくさ なども特徴的です。 

何年か前に実験した際には、すりおろし、 

ラップをして冷蔵庫に入れて４時間以上経っても全然変色していなかったようです。 

長芋は、売り場に置いている時にも変色してくる物がありますので、 

棚の手入れが少なくなる、という意味でもお役に立てそうです。 

 

『ねばりスター』 はその名の通り、粘り気の強い品種になります。 

高級食材の 『大和芋』 と 『長いも』 との掛け合わせで生まれた品種になり、 

より繊細で、上品な味でもあり、少しグレードの高い商品となっています。 

それだけでも良いのですが、そこに和田さんの栽培技術が加わっているので、 

さらに絶品の味になっています。 

 

【 納 品 規 格 】 

長芋は、発注書の規格/内容量の欄に 「L-4L. 10kg」 と記載がありますが、 

サイズごとに規定の本数を入れてお送りしているため、10kg に満たない場合がございます。 



(ネバリスターはサイズの規定がなく、 

色々なサイズを 10kg になるように箱に詰めています)  

 

【 相 場 】 

相場の状況としては、7月頃から徐々に相場が高くなり、 

9月・10月頃に 1年での高値をつけ、 

新物が出てくる前の 11月頃から下がっていく傾向にあります。 

 

北海道では 2024年 11月・12月頃は雪が少なく、 

雪が充分に降らないうちに気温がマイナスになってしまった事があるようで、 

収穫量は少なくなるのではないかと言われています。 

 

弊社が扱うこの 『和田さんの長いも』 も、 

今年は通年での取り扱いはできない予定となっております。 

チラシなどを組まれる場合は、事前にご相談をお願い致します。 

 

【 売 場 提 案 】 

弊社でお勧めしている売り方は、市場の長芋を含めて、 

和田さんの長芋と、ネバリスターで松・竹・梅の構成を作ることです。 

人は、上・中・下という３つの値段の商品があった場合、 

中の商品を手に取る傾向が高いそうです。 

それは、下の商品だと品質があまり良くないかもしれない、 

上の商品だと期待していた品質ではないかもしれない、という、 

損失を回避したいと思う心からの行動です。 

この、一番手に取って頂ける価格帯に、 

一番品質的・価格的に満足して頂ける商品をあてると、 

お客様のリピート率も期待できますし、 



お店にとって重要となる「購入単価」の増加にもつながります。 

例えば、和田さんのネバリスターを松商品 100g/129円、 

和田さんの長芋を竹商品 100g/99円、市場品長芋を 100g/79円という形です。 

 

また弊社では、みなさんのお店のある地域には、来店される方の３割程が 

「美味しい物には高いお金を払ってもいい」と思っておられると割り出しています。 

そのようなお客様の欲している商品を売り場に並べる事で、 

より幅広い客層のリピート率・購入単価を上げ、 

売上や粗利額増加を見込むことができます。 

 

多くの方にご好評を頂いている、  

『和田さんの長いも』 『和田さんのねばりスター』 をどうぞ宜しくお願い致します。 

 

・昔も今も変わらない「美味しさ」があるメロン 

【長崎県産 なんぶプリンスメロン】 (販促部:吉田紗知子) 



今回配信は、w19週(5/8～11)納品分の発注書となります。 

 

新商品、「なんぶプリンスメロン」。 

長崎県産・メロン登場リレーの、第一走者です。 

 

プリンスメロンは網目模様が無い、つるっとした皮のメロン。 

 

この特徴は、親に持つ 

日本では 3 世紀より前には既に栽培されていた 

「元祖メロン・マクワウリ」 から受け継いだものです。 

 

昭和 37年頃、大衆の西洋産・高級メロンへの憧れをくみ取り、 

マクワウリと、西洋メロンの品種を掛け合わせて生まれました。 

 

メロンが日本人に普及した事は、 

プリンスメロンのお陰だとも言われています。 

そんなプリンスメロンには、 

昔も今も変わらない「美味しさ」があるメロンです。 

 

是非、ご活用・ご検討ください。 

 

 

 

 

 

 

 



・じゃが芋の相場えらい事になってる (吉田麻衣) 

 

ジャガイモの相場です。高いです。同じ時期で一番高い価格になっています。 



 

衝撃受けたのでもう一つ。どちらも 4月 21日の市況です。 

白黒の表は大阪本場の。カラーは東京大田市場の。どちらも相当に高いです。 

北海道産ですらこの価格。 

原因としては流通量の少なさのようです。 

大阪の方では上げ下げはあるものの、この 3～4年で大きく量が変わることはない感じです。 



問題となるのは東京の方。 

 

茶色いのが 2025年ですが、明確に少ないです。 

本来であればそろそろ長崎産が出回る時期なのですが、 

いまだ収穫ができないくらいのサイズで、 

4月 10日頃に試し掘りした時にはだいたいM～S中心だったそうです。 

例年であればその頃には L～M くらいのサイズになるため、 

10日～2週間くらいの遅れって感じです。 

 

なんぶ新ジャガイモのアルファー入荷予定のタイミングが、 

ゴールデンウィーク明けの w20 or w21 の予定です。 

そこから推測しても、 

5月いっぱいはこの価格は行き過ぎにしても高い価格が想定されています。 

例年であれば一時的な取扱量変化に大きな影響を受けることはあまりなく、 

相場が変わっていた感じですが、 

今年は明らかに取扱量が相場に大きな影響を与えているように感じます。 

 

 



今後の予定ですが 

鹿児島県産高橋さんの新ジャガイモ：取扱中・・・6月いっぱいくらいまで予定 

長崎県産特別栽培なんぶ新ジャガイモ：w21案内予定・・・7月中旬ごろまで予定 

兵庫県産キタアカリ・・・6月中旬ごろ案内予定・・・7月上旬ごろまで予定 

福井県産吉村さんのキタアカリ・・・7月中旬ごろ案内予定・・・7月下旬頃まで予定 

北海道産和田農園・男爵・・・8月下旬頃案内予定 

上記スケジュールでの案内予定です。 

 

昨年は北海道の和田農園様までつなげられなかったですが、 

今年は何とかつなげられればと思います。 

 

 

■鹿児島県産 高橋さん じゃがいも にしゆたか 

 

鹿児島県・高橋さんが栽培される、 

じゃがいも(品種:にしゆたか)を測定しました。 

昨年は同時期の、2024/4/17 に測定を行っています。 

 

ライマン価数値は、 

測定した 2個が 12、 残り 1個が 11 となりました。 

 



昨年は 9 と、 

過去数値と比べてとても低い数値となっていましたが、 

今年は、少し上昇して元の数値に戻っていると感じます。 

 

試食する為に加熱すると、 

凹凸が少ない滑らかな表面が見られました。 

しっとり滑らかな食感のじゃがいもでした。 

(吉田紗知子) 

 

 

 

・今週の栽培履歴台帳調査報告 (中澤佐江子) 

 品目 ライム 

品種 タヒチアン 

栽培概要 

国際産直品 

 

生産者 ビーター Ｂ ベック  他 

住所 ニュージーランド ギズボーン地区 

生産者団体： ファースト フレッシュ社 NZ 

節減対象農薬 3回 

 

■生産者多数の為 表示内容は一例です。 

■ネオニコチノイド 使用の可能性は否定できません （入手の履歴は使用無） 

 

■肥料の散布データは来ていますが、肥料の窒素のパーセントが不明の為、算出できず。 

 



■入手データ 

圃場名： Kirkpatrick Road Property 

 

■果皮がスムーズで果汁が多い。 

メキシコ産に比べ小玉。 

防カビ剤を使用していないので、安心してお使い頂けます。 

害虫駆除に、食肉蜂を使用。 

オーガニック農産物に使用する、ベジタブルワックス使用。 

 

■販売期間 4月下旬 ～ 6月中旬 



・新登場 

          長崎県産 特別栽培 なんぶプリンスメロン 

          北海道産   ごぼう・・・現在栽培履歴確認中です。 

確認でき次第、商品名などを改めさせて頂きます。 

           

・商品案内変更 

          鹿児島産        高橋さんの新ジャガイモ・・・価格変更。値上げ。 

          高知県産 特別栽培 西村さんの四万十源流生姜・・・価格変更。値上げ。 

          熊本県産        木下さんの濃厚ミニトマト 

          宮崎県産        須川さん達の土からパプリカ 

          

 新登場予定商品追加 

           

・終了 

          愛媛県産        岡野さんの瀬戸内レモン 

          福井県産 特別栽培 ほっこり金時 

           

・５月新登場予定 

          山形県産 特別栽培 遠藤さん達の行者菜・・・ｗ19 より新登場予定 

          長崎県産 特別栽培 なんぶイエローメロン・・・ｗ20 より新登場予定 

          大阪府産        式守さんの紅甘夏・・・ｗ20 より新登場予定 

          長崎県産 特別栽培 なんぶアムスメロン・・・ｗ21 より新登場予定 

          長崎県産 特別栽培 なんぶいんげん・・・ｗ21 より新登場予定 

          長崎県産 特別栽培 なんぶ新ジャガイモ・・・ｗ21 より新登場予定 

          兵庫県産 特別栽培 伊吹さんの玉ねぎ・・・ｗ22 より新登場予定 

          兵庫県産 特別栽培 伊吹さんの白玉ねぎ・・・ｗ22 より新登場予定 

 



それでは、今週も御注文のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

有限会社アルファー 

吉田清一郎 

 

 

 


